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Delegação Regional dos Açores – Manifesto de Candidatura 

A Lista B - Mobilizar Os Psicólogos é candidata com sentido de missão, compromisso e 

ambição. Orgulhosa do caminho percorrido, quer e sabe que pode ir mais longe para 

responder aos desafios atuais da Psicologia e dos Psicólogos, de Santa Maria ao Corvo.  

Conhecemos os desafios, constrangimentos e oportunidades da Região Autónoma dos 

Açores (RAA) e reunimos uma equipa composta por psicólogos de várias áreas e de várias 

ilhas, que aliam a experiência do exercício da Psicologia à capacidade de inovar. Uma 

equipa motivada para o trabalho de proximidade e para dar um contributo decisivo para a 

afirmação da Psicologia e dos Psicólogos nos Açores. 

As especificidades que caracterizam a RAA, nomeadamente a sua dispersão geográfica, 

não impediram que hoje, a Psicologia nos Açores se apresente como dinâmica, promissora 

e relevante. Do mesmo modo, o contexto de incerteza e vulnerabilidade em que nos 

encontramos, não nos impedirá de cumprirmos a nossa missão. Antes, será mais uma 

razão para aproximar a Psicologia das pessoas, vinculando o seu contributo na ótica da 

construção de uma sociedade verdadeiramente humanista. 

Neste sentido, pretende-se manter a interação ativa com entidades públicas e privadas, 

reforçando atuais protocolos e procurando inovar na resposta aos diversos desafios 

societais da Região. Connosco todos contam nesta missão de afirmar a Psicologia. 

Juntos construiremos uma Delegação Regional dinâmica, próxima e atenta, 

compreendendo a natureza arquipelágica dos Açores, e defendendo a Psicologia em todos 

os fóruns. Assumiremos o compromisso de manter o trilho de proximidade entre todos os 

colegas, influenciar quem decide, valorizar a profissão e afirmar a ciência psicológica, para 

que chegue a mais pessoas e para que os Psicólogos se sintam bem, e devidamente 

defendidos, nos desafios que enfrentam diariamente. 

Para irmos mais longe, e porque queremos ir muito mais longe, apostaremos em processos 

de influência estratégicos, no incentivo à colaboração de todos e numa comunicação mais 

próxima e eficaz. 
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O nosso propósito é construir um percurso que vise aumentar a acessibilidade dos 

cidadãos a serviços psicológicos de qualidade, afirmar a profissão na sociedade açoriana, 

promover o desenvolvimento profissional dos Psicólogos e pugnar por mais e melhores 

condições de empregabilidade nos Açores. 

Cumpre-nos continuar os progressos alcançados pelas Direções anteriores, dando 

seguimento às tarefas já iniciadas e investindo em novos ganhos para a Psicologia na 

RAA. Estamos convictos da nossa força enquanto equipa e comprometemo-nos a ouvir, a 

refletir e a tomar decisões úteis que defendam, valorizem e implantem a Psicologia nos 

Açores. E, porque todos somos poucos para esta tarefa, contamos com todos vós, 

precisamos de todos os Psicólogos dos Açores. Cá estaremos para honrar a confiança que 

sabemos merecer, construindo um plano de ação, participativo e competente! 
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